
Este estudio permitió identificar que la olla común 
es un dispositivo de emergencia que, en caso de 

inseguridad alimentaria grave y ausencia del 
Estado en los territorios, se activa gracias al 

trabajo comunitario, especialmente de mujeres.

“INICIATIVAS DE RESPUESTA COMUNITARIA ANTE EL HAMBRE  
EN EL CONTEXTO DE PANDEMIA POR COVID-19”

OLLAS COMUNES - REGIÓN METROPOLITANA, CHILE

El 50% de las ollas estudiadas continúan 
activas, mientras el 50% restante no pudo 

continuar funcionando por falta de recursos y 
apoyo.

Durante el trabajo de campo se entrevistó a 23 
lideresas y líderes de ollas comunes para conocer 

sus percepciones y subjetividades sobre la 
vivencia en la olla común como respuesta al 

hambre en el contexto de pandemia.

Se estudiaron 40 ollas comunes de la Región 
Metropolitana de Santiago distribuidas en 10 

comunas, tras dos años del inicio de la 
pandemia por Covid-19.



   ¿QUÉ TIPO DE OLLAS COMUNES SE IDENTIFICARON?
    1. Ollas de Juntas de Vecinos (JJVV)
    2. Ollas de organizaciones funcionales
    3. Ollas familiares
    4. Ollas de campamentos o tomas

MUJERES Y OLLAS COMUNES
• La pandemia puso en evidencia el rol de las mujeres y 

su alta participación social.
• Todas las labores en torno a la olla contemplan una 

alta sobrecarga laboral.
• La satisfacción de las mujeres con respecto a su 

trabajo comunitario contempla aspectos muy positivos.
• La labor social que realizan contribuye a su bienestar, 

realización personal e incluso a darle sentido a sus 
vidas.

• El trabajo comunitario y el tejido social en Chile es un 
dispositivo imprescindible frente a la incertidumbre. 
Visibilizarlo, fortalecerlo y promoverlo debería ser parte 
del rol del Estado.

     ¿POR QUÉ SE ORIGINAN LAS OLLAS COMUNES?
    A. Condiciones de hambre y pobreza
    B. Dictadura militar
    C. Estallido Social
    D. Pandemia y crisis sanitaria


