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@ que alcanza niveles

alarmantes en la region

Prevalencia de la
inseguridad alimentaria
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Inseguridad Alimentaria  Inseguridad Alimentaria

Moderada Severa En cinco de los territorios,

.Los hqgares enfrentan Los hogares experimentan a.proximadamente uno de cada
incertidumbre sobre su escasez de alimentos, dosh £ lod
capacidad de adquirir habiendo tenido que os hogares enirenta algun
alimentos y se han visto saltarse comidas o incluso nivel de lnsegurldad

forze.ldos a red.ucir la pasar uno o mas dias sin alimentaria

cantidad o calidad de los comet.

alimentos que consumen.

:Qué hay detras de esta alta prevalencia
de la inseguridad alimentaria?

La pandemia ha provocado una profunda Una gran proporcion de hogares muestran
reduccion de los ingresos de los hogares, preocupacion por la insuficiencia de los
muchos de los cuales han perdido uno o ingresos y el aumento de los precios para
mas generadores de ingresos acceder a los alimentos

¢Por qué ha estado preocupado por el
acceso a alimentos en su hogar?
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Pérdida de ingresos Pérdida de Los precios han subido B Losingresos no
(hogares, %) perceptores de alcanzan
Ingresos
(hogares, %) So6lo una minoria de hogares muestra
preocupaciéon por la lejania de los puntos

de venta o por la escasez de comida

La pandemia ha traido consigo un empeoramiento de las dietas, con reduccién del
consumo de productos frescos, especialmente proteinas animales, y un aumento del
consumo de productos preparados
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En los territorios, entre un 42%y En los territorios, entre un 49%y En los territorios, entre un 19% y un
un 62% de los hogares han un 68% de los hogares han 34%de los hogares han aumentado
reducido el consumo de frutasy reducido el consumo de carne o el consumo de productos

verduras frescas como pescado como consecuencia del preparados o envasados como
consecuencia del impacto de la impacto de la pandemia. consecuencia del impacto de la
pandemia. pandemia.
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